ZESTAW SNIADANIOWY 24zt
| warzywa - rukola, pomidor, ogérek i rzodkiewki
Pieczywo - chleb zytni [ub bagietka pszenna i porcja masta
Jajka - jajecznica albo jajka sadzone [ub pasta jajeczna
Dodatki - grillowane kietbaski [ub

grillowany bekon lub

twarozek ub
pesto z suszonych pomidoréw wtasnej roboty

wloski- Caf g™ P

WEOSKI OMLET FRITTATA 252+ omlel v ~

Z BEKONEM jajka z parmezanem, bekon, pieczarki,
pomidor, ser plesniowy, szczypior, rukola i pieczywo

Z CHORIZO jajka z parmezanem, hiszpaiskie salami
chorizo, cukinia, groszek, papryczka chili, ser kozi,
szezypior, bazylia i pieczywo

SZAKSZUKA 25zt

(jajka sadzone z warzywami [ pieczywo) na dwa sposoby:

\ €9€ SZAKSZUKA z jarmuzem, paprykg zéttg i czerwong,
cebulkq szalotkg i kietkami

\ ege SZAKSZUKA z jarmuzem, ciecierzycg, pomidorkami i
kietkami




TORTILLA w placku pszennym [ub razowym

Z KURCZAKIEM oraz boczek wedzony, cebula, czerwona fasola, z6tty ser holenderski,
sos salsa meksykaiska 22zt

CHILI CON CARNE duszone miegso z topatki wotowej z paprykg, pomidorami,
kukurydzq i cebulg, z6tty ser holenderski 22zt

Z TUNCZYKIEM tuiczyk w sosie wtasnym, pomidor, korniszon, czarne oliwki,
czerwona cebula, satata lodowa, majonez 20zt

\’ege ZE SZPINAKIEM szpinak, cebula, czosnek, ser plesniowy i ser brie, sos czosnkowy z
Jogurtu greckiego 20zt

OWSIANKA 20zt

Na wmleku tradycyjnym lub

mleku bez laktozy lub

bio napoju migdatowym (22z1)

z otrebami owsianymi, ptatkami zytnimi i
orkiszowymi, w dwéch wersjach :

BANANOWA banan, konfitura malinowa wtasnej
roboty, prazone ptatki migdatéw

ORZECHOWA siemie [niane, migdaty, prazony
stonecznik, orzechy wtoskie, zurawina suszona, gorzka
czekolada

NALESNIKI

z dzemem truskawkowym 15zt

z serem waniliowym 15zt

z nutellg 16zt

z mascarpone i konfiturg malinowg wtasnej roboty 18zt

z mascaropne, miodem | orzechami wtoskimi 18zt

z twarozkiem, biatq czekoladq i sosem marakuja 18zt

z twarozkiem, nutellg, prazonymi ptatkami i wiérkami
kokosowymi 18zt
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SAEATKI

SAEATKA Z GRILLOWANYMI WARZYWAMI papryka czerwona i zétta, cukinia,
baktazan, cebula szalotka, pieczarki, groszek, jarmuz oraz lekko pikantne, grillowane
migso z kurczaka w sezamie, grzaneczki 30zt

SAEATKA CESARSKA grillowany filet z kurczaka, wysmazony boczek wedzony, satata
rzymska, pomidorki koktajlowe, ptatki parmezanu, sos cesarski, pieczywo 29zt

SAEATKA Z BURAKIEM burak zapiekany z kozim serem, brokuty, mix satat, konfitura
z czerwonej cebuli wtasnej roboty, prazone ptatki migdatéow, sos miodowo -
musztardowy, pieczywo 28Zt

SAEATKA CAMEMBERT grillowany ser camembert, rézowe winogrona, seler naciowy,
Zurawina suszona, prazone orzeszki ziemne niesolone, konfitura malinowa wtasnej
roboty oraz sos miodowo-musztardowy, pieczywo 28Zt

SAEATKA Z GRUSZKA grillowana gruszka konferencja, mix satat, pomidorki
koktajlowe, ser plesniowy, orzechy wtoskie, sos miodowo-musztardowy, pieczywo 26zt

MAKARONY

CARBONARA wmakaron spaghetti, boczek wedzony, cebula, sos ze Smietang i zéttkiem,
parmezan, natka pietruszki 29zt

BOLOGNESE wmakaron penne, mielone migso z topatki wotowej oraz wieprzowej w
sosie pomidorowym z oregano i tymiankiem, parmezan, bazylia 29zt

KURCZAK Z GRZYBAMI wmakaron tagliatelle, filet z kurczaka, grzyby borowiki,
cebula, sos Smietanowy z serem plesniowym, parmezan, natka pietruszki 31zt

KURCZAK ZE SZPINAKIEM wmakaron tagliatelle, filet z kurczaka, szpinak, cebula,
czosnek, sos Smietanowy z estragonem 30zt

KREWETKA wmakaron tagliatelle, kirewetki, cukinia, wstqzki marchewki, seler naciowy,
czosnek, biate wino, natka pietruszki 33zt

WEGE wmakaron penne, pesto z suszonych pomidoréw wtasnej roboty, brokut,
baktazan, groszek, pomidorki koktajlowe, rukola, parmezan, prazony sezam 29zt
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SANDWICH

CUBANO karkéwka pieczona, korniszon, cebula czerwona, satata lodowa, bagietka
pszenna, majonez i musztarda 23zt

ST.PAUL szpinak, ser wedzony, bekon grillowany, jajko sadzone, butka razowa,
majonez, rukola 22zt

BLT potréjny bekon grillowany, satata lodowa, pomidor, bagietka pszenna, majonez i
musztarda 19zt

PIECZARKA smazone pieczarki z cebulg i tymiankiem, twarozek smietankowy, cebulka
prazona, butka pszenna, rukola, szczypior, stonecznik prazony 20zt

GRILOWANE KANAPKI PANINI w butce pszennej lub razowej

CEZAR PANINI grillowany filet z kurczaka, grillowany bekon, ser cheddar,
satata rzymska, sos cesarski 23zt

CHORIZO PANINI hiszpaiskie salami chorizo, pesto z suszonych pomidoréw wtasnej
roboty, pomidor, ser cheddar, rukola 18zt

CZERWONE PANINI pieczony burak, ser kozi, konfitura z czerwonej cebuli wtasnej
roboty, rukola 18zt

BURGERY

z wotowej topatki grubo mielonej z przyprawami, w butce pszennej

Dowolny burger w zestawie powiekszony o porcje frytek i satatke : mix satat, pomidor,
ogérek, rzodkiewka, czerwona cebula oraz zielony sos ze Swiezego ogérka 18zt

BEEFBURGER kotlet wotowy, bekon grillowany, ser cheddar, pomidor, czerwona cebula,
pikle, satata, majonez oraz dodatkowy sos do wyboru : tajskie chili, barbecue, salsa
meksykaiska lub czosnkowy z jogurtu greckiego 30zt

BURGER Z JAJEM kotlet wotowy, grillowany bekon, ser wedzony, jajko sadzone,
pomidor, czerwona cebula, satata, majonez oraz sos barbecue 34zt

BURGER Z CHILI kotlet wotowy, szpinak, prazona cebulka, ser plesniowy, papryczka
chili, majonez oraz konfitura z czerwonej cebuli wtasnej roboty 34zt

CHICKENBURGER filet z kurczaka w panierce, pomidor, czerwona cebula, satata,
majonez oraz dodatkowy sos do wyboru : tajskie chili, barbecue, salsa meksykaiska lub
czosnkowy z jogurtu greckiego 28zt



DESERY
CIASTO DNIA, SEZONOWE koniecznie zapytaj, co dzi$ jest niespodziankg

TIRAMISU biszkopty nasgczone espresso i likierem amaretto oraz aksamitny krem na
bazie mascarpone i zéttek. Deser serwowany w pucharku 18zt

CZEKOLADOWA LAWA gorgca leciutka i delikatna babeczka z ptynnym czekoladowym
wnetrzem oraz gatka rzemieslniczych lodéw waniliowych 21zt

MALINOWY DESER LODOWY trzy gatki rzemieslniczych lodéw w wybranym smaku ;
truskawka sorbet, ciemna czekolada, wanilia oraz gorgca konfitura malinowa
wtasnej roboty i beza 20zt

ORZECHOWY DESER LODOWY trzy gatki rzemieslniczych lodéw w wybranym smaku;

truskawka sorbet, ciemna czekolada, wanilia oraz mieszanka orzechéw i bakalii, sos
Dark Chocolate, bita Smietana 20zt

OREO DESER LODOWY trzy gatki rzemieslniczych lodéw : ciemna czekolada i wanilia,
kruszone ciasteczka Oreo, sos Dark Chocolate, bita Smietana 20zt

CZEKOLADA NA GORACO belgijska czekolada 70% , gorgce, spienione mleko 16zt

CZEKOADA NA GORACO belgijska czekolada 70% , gorgce, spienione mleko oraz bita
Smietana lub likier amaretto 18zt
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ZUPA

\’ege KREM pomidorowy z cebulg, czosnkiem, oregano i tymiankiem, swieza bazylia,
pieczywo 15zt

ZUPA dnia, sezonowa, dostosowana do pory roku i sezonowych produktéw 15 zt

DANIA GEOWNE

CAFEINA BLEU vrolada z piersi kurczaka, nadziewana hiszpaiskim salami chorizo
z6ttym serem holenderskim, pieczona w piecu w panierce z ptatkéw
kukurydzianych, fryki, sos pieczarkowy curry oraz mix satat z wstgzkami z
marchewki, sos miodowo-musztardowym, prazony sezam 40 zt

KURCZAK NADZIEWANY filet z kurczaka nadziewany szpinakiem i suszonymi
pomidorami, zielona fasolka szparagowa, rzodkiewki, pomidorki koktajlowe z
mozarellg | Swiezg bazylia, ocet balsamico 40zt

KARKOWKA PIECZONA karkéwka wieprzowa pieczona w marynacie ziotowo -
musztardowej, satata rzymska z sosem tzatziki i pomidorkami koktajlowymi,
grillowane pieczarki z cukinig, frytki 40zt

KASZOTTO GRZYBOWE przyrzgdzane na masle i biatym winie grzyby borowiki,
pieczarki, filet z kurczaka, cebula, cukinia, kasza peczak, natka pietruszki, szezypior,
suszone ptatki pomidoréw oraz prazone pestki dyni 38 zt

\’ege GRILLOWANY BAKEAZAN grillowane plastry baktazana, zapiekane z serami :
kozim, plesniowym oraz brie, satatka z zielonej fasolki szparagowej, wstqzek
marchewki z sosem miodowo -musztardowym oraz prazonym sezamem,
aromatyczny ryz basmati 38zt

DLA DZIECI

NUGETSY z kurczaka z frytkami oraz sos czosnkowy z jogurtu greckiego ub
keczup tagodny 26zt

BOLOGNESE z makaronem spaghetti [ub penne 29zt

FRYTKI azt z keczupem lub sosem czosnkowym z jogurtu greckiego 11zt



KOKTAJLE, SOKI, NAPOJE, LEMONIADY

SEZONOWE zapytaj koniecznie, jaki napdj sezonowy mozesz otrzymaé
CZERWONY truskawki, melon, mango, sok jabtkowy 16zt

POMARANCZOWY ananas, mango, pomaraicza, sok jabtkowy 1ézt

ZIELONY kiwi, pomaraicza, melon, sok jabtkowy 16zt

BANANOWY jogurt naturalny, banan, konfitura malinowa wtasnej roboty 14zt
ANANASOWY jogurt naturalny, ananas, mango 14zt

TRUSKAWKOWY jogurt naturalny, truskawki, marakuja 15zt

SOK WYCISKANY ze sSwiezych owocéw: pomaraiczowy, grejpfrutowy, jabtkowy 15zt / 250ml
SOK WYCISKANY marchewkowy 12zt / 250ml

SOKI OWOCOWE naturalne ; czarna porzeczka, jabtko, pomaraicza 8zt
WODA MINERALNA gazowana lub niegazowana z cytryng 7zt

COCA COLA 8zt




TR —— —— ""-5";:,"61_.'-1)'";;""" ._)

KAWA

Espresso 8zt

Cappuccino 12zt

Cafe Latte 12zt

Flat White kawa biata na podwdéjnym espresso 13zt

Mozesz zastapic¢ tradycyjne mleko, mlekiem bez laktozy

KAWA SEZONOWA wmvrozona dostepna w sezonie
letnim,

/
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HERBATA sir William'’s 8zt
Ceylon Gold czarna, Earl Grey, Green Sencha zielona, biata z
gruszkq, Peppermint mietowa [ub malinowa

HERBATA SEZONOWA aromatyczne kompozycje herbaty,
przypraw korzennych, owocdw, syropéw owocowych i ziét
koniecznie zapytaj obstuge

PIWO | WINO

Zywiec 0,5 10zt
Ksigzece Ztote Pszeniczne 10zt

Wino biate pétwytrawne [ub pétstodkie kieliszek 150ml 122t
Wino biate pétwytrawne ub pétstodkie karafka 450ml 28zt
Wino czerwone pétwytrawne lub pétstodkie kieliszek 150ml 12zt
Wino czerwone pétwytrawne lub pétstodkie karaftka 450ml 28zt
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